Konzeption "Erwachsenenarbeit"

Die Gruppen der Manner- und Frauenarbeit in unseren Gemeinden bieten Begleitung und
Orientierung in unterschiedlichen Lebenslagen, er6ffnen aber auch Raume fir Spiritualitat
und die Gestaltung von Glaubensgemeinschaft.

Die Gruppen stehen Erwachsenen aus allen Konfessionen offen.

Im Dekanatsbezirk Memmingen treffen sich in einigen Gemeinden (meistens in den
Gemeindehausern) Frauen- und Mannergruppen unter verschiedenen Bezeichnungen.

Lernziel/Bildungsziel:

Erwachsene jeden Alters, Konfession oder Herkunft kénnen sich iber ihre unterschiedlichen
Lebenswirklichkeiten austauschen, ihre Selbstwahrnehmung und ihr Selbst-bewusst-sein
reflektieren und starken.

Methodik:

Gesprachsfiihrung und Austausch

Wissensvermittlung durch Vortrage, Workshops, Besichtigungen und Fihrungen
Starken des Gemeinschaftsgefiihls durch gemeinsame Unternehmungen

Qualitéitssicherung:
Feste Leitungsteams bereiten die Gruppentreffen vor, unterstitzt durch Vermittlung von
Referenten und Themen durch das Bildungswerk.

Fazit:

Bei den Treffen haben hier Erwachsene die Gelegenheit, in wertschdtzender Atmosphére
ihren Lebensalltag und Gedanken zu teilen und somit ihr Wissen erweitern. Sie erhalten
Impulse fir ihre Selbstwahrnehmung und kdnnen ihre eigene Lebenssituation starken.
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